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保持热爱，奔赴山海

——学科育人真实案例
江苏省启东实验小学 顾丰英

二年级开学第一天，我们班转来了一个男生，叫小辰。据说，这个孩子曾就

读于上一届的一年级，因自闭症休学就医。现在他情况有所好转，就来到了我们

班级。

融合—— “谁是我的小伙伴？”

开学没几天，我就发现这个小辰有点与众不同——下课铃一响，其他同学都

欢呼雀跃地飞出教室，而小辰总是在我身边绕来绕去：“顾老师，你在忙什么呀？”

“老师，你知道吗？我还有个哥哥，比我大五岁。”“老师，什么时候放学呀？”……

有一次，我好奇地问：“为什么不去找其他小伙伴玩呢？”他先是一愣，然后低

着头尴尬地说：“我不认识他们，谁是我的小伙伴呀？”

小辰的话让我打了个激灵，初来乍到的他，是多么渴望关爱，多么想融入我

们这个大家庭呀！但是他可能不太善于跟人交往，甚至有些自卑，所以只能远远

地看着大家嬉戏玩耍，却不敢靠近。

看着这个孤单而又渴望温暖的孩子，我不禁扪心自问：作为班主任和语文老

师，我能为他做些什么呢？

第二天的语文课上，我改变了传统的词语教学方式，跟小朋友们玩了一个游

戏——优点轰炸。当“击鼓传花”的声音隆隆响起，几乎所有的人都亢奋起来了。

前两轮传到花的小朋友都自信地站起来，用形容词说出自己的优点，其他人继续

用形容词对其进行“优点轰炸”。听到同伴们的声声赞许，两个孩子乐开了花。

鼓声继续响起！当它第三次戛然而止时，花传到了小辰的手里。只见他紧张

得满脸通红，杵在座位上一声不吭，花在他手里就像个烫手的山芋，不知往哪里

放才好。我提醒他赶紧说出自己的一个优点。但他一言不发，反而把头深深地埋

进了臂弯里。原本热闹的教室一下子安静极了，场面一度陷入尴尬。我轻轻走到

小辰身边，笑着说：“老师发现你有一个很大的优点，就是——谦虚！”然后我把

目光转向全班同学，示意大家赶紧对小辰进行优点轰炸！小米说：“小辰上课认

真听讲，经常被老师表扬！我送他两个字——专心。”同桌雯雯说：“小辰是个热

心肠，我忘带文具时，他都会热情地借给我。我很喜欢这个同桌！送他四个字—

—乐于助人！”……大家的“轰炸”还在继续，不知何时，小辰已经从座位上站

了起来，羞涩地望着大家，眼里写满了欢喜和激动。

其后的课间，总能看到一群小伙伴主动邀请小辰参加游戏，他也非常乐意接

受大家的盛情，被众星拱月般拉出了教室。有时，我也会加入他们，一起跳绳踢
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毽子丢沙包。再看小辰，嘿，那叫一个开心啊！

每一个心灵都是自然宇宙与人类智慧的结晶，每一个孩子都有丰富的心灵与

巨大的潜能，教育只需要将其内在的良能唤醒。让我们走进孩子的心灵，去倾听，

去唤醒，去呵护，然后便会欣喜地发现，孩子的心灵真是一个广阔而迷人的新天

地！

担当——“谁是第一责任人？”

然而，教育孩子并不是一件简单的事。作为班主任，我不仅注意孩子在校的

思想教育工作，还经常跟家长进行及时的沟通，教给他们科学有效的家庭育儿方

法。家校合力，往往事半功倍。

那天中午，我正走在下班路上，小辰外婆打来电话，情绪非常激动：“顾老

师，我家小辰一回家就哭得稀里哗啦，上午数学考试，组长没收他的卷子。后来

他自己把卷子交了上去，但因为拖拉迟交，被老师批评了。现在他哭得很伤心，

饭也不愿意吃！”

我一边听她讲述，一边冷静分析事情的来龙去脉。等她讲完，我也基本捋清

了思路：“你好，小辰外婆，那您问问小辰，组长收卷子时，他在忙什么呢？”

外婆说：“对的，我刚才也是这么问他的。小辰告诉我，他只不过在地上捡了一

块橡皮，组长就没受他的卷子，走过去了。”

“哦，小辰外婆，一方面，组长没收他的卷子，组长有一定的责任。但如果

组长忘了收他的卷子，自己为什么不马上送过去？归根结底，谁是这张卷子的第

一责任人呢？”

被我这么一问，小辰外婆原本激动的情绪平静了许多。外婆告诉我，平日里

遇到问题，小辰也喜欢归咎于外因。比如他每次一进家门，就喜欢把鞋子甩得东

一只西一只，然后被小狗衔得不知去向。找不到鞋子时，他就唠唠叨叨责怪小狗

太讨厌！红领巾没戴，怪爸爸没提醒他；作业本丢了，怪妈妈没保管好。

想象着这一幕又一幕，我不禁笑问：“所有的一切，谁才是第一责任人呢？”

电话那头响起外婆豁然开朗的笑声，她说等小辰情绪平复下来后，她会把我们刚

才的谈话给孩子讲一讲，相信孩子会明白的。

午后，我悄悄走进教室，特意留心小辰的状况。明媚的阳光洒在他稚嫩的脸

上，宁静而美好！我知道，一场暴风雨已然过去，而他那小小的心灵也一定悄悄

发生着某种变化。后来，我安排他担任劳动委员，负责班级卫生工作。瞧，班干

部小辰正检查卫生呢：“嗯，你打扫得挺好，可以出去玩了！”“哎，那里有好多

小纸屑，抓紧扫干净哦！”嘿，这班干部，当得是像模像样啊！而他自己的试卷

呀，学习用品呀，也都能理得井井有条。
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陶行知说：“先生不应该专教书，他的责任是教人做人；学生不应该专读书，

他的责任是学习人生之道。”而责任教育，就是孩子人生中不可缺失的重要一课。

成长——“谁来牵起我的手？”

又到了周五社团时间，孩子们带着各自的学具，兴致勃勃地去参加活动：篮

球、舞蹈、国画、二胡等等，其余同学则留在本班教室一起学口风琴。这批孩子

从一年级开始就学习口风琴，两个学期下来，已经吹得有模有样了。

咦？小辰怎么又没带琴？这已经是第三次了！我凑上去悄悄询问，孩子难为

情地说：“我不会吹！也不喜欢吹！”

也对！其他同学都已学过一年，小辰却是零基础！那他到底喜欢什么？为何

不问问他呢？只有让他做自己最喜欢的事，他才能体会到学习的快乐呀！经过沟

通，我了解到小辰最喜欢诗朗诵。

于是，我热情邀请他加入我的诗朗诵社团，他欣然同意。我真心希望，能和

社团的同学们一起牵起小辰的手，帮助这个脆弱敏感的孩子做自己喜欢的事，快

乐阳光起来。

又是一个周五社团日，阳光正好，微风不燥，校园的花草显得格外温柔可爱。

诗朗诵教室里，小辰正站在讲台上，和着舒缓的背景音乐，自信地朗诵着喜欢的

诗歌，那红扑扑的笑脸上写满了快乐与满足。

因材施教，如乐师之操琴，和其声而谐其韵；如良匠之琢玉，去其瑕而扬其

美。当懵懂的心灵被唤醒，当脆弱的生命被温暖，一切都是那么美好而自然。后

来的征文活动中，我鼓励小辰积极投稿，当他的文字变成铅字出现在报纸上，那

份自豪与激动溢于言表；诗朗诵的舞台上，我安排他负责领诵，那声情并茂的表

演，赢得了热烈的掌声……

泰戈尔说：“不是锤的击打，而是水的载歌载舞，使鹅卵石臻于完美。”看着

现在的小辰在集体中的快乐身影，我的内心感到无比温暖。

让每个孩子都保持对生活的无限热爱和信心，获得终生受益的习惯和品质，

心怀善良，心有责任，心存向往，应该成为我们每一个教育者的价值追求。愿我

们大家都能保持心中的那一份热爱，奔赴未来的山海……


